
Лекция 2. 
 

Методы исследований естественных наук 











Это не методы исследования, а способы поиска 
информации 









Методы исследования 

• Анкетирование (опрос) - это метод, в котором люди отвечают на вопросы анкеты, а 
ответы потом анализирует автор работы. 

• Наблюдение - один из самых простых и древних, но до сих пор эффективных 
способов познавать мир.  Наблюдать и регистрировать факты и явления можно и в 
природных, и в лабораторных условиях. 

• Описание – это тоже один из самых ранних методов познания. Он обычно связан с 
наблюдениями, исследователь действительно описывает объекты или явления. 

•  Измерение -  экспериментальное определение   значений физических    величин 
(длина, вес, объем, температура, время и т.д.) с помощью   измерительных 
приборов. 

• Эксперимент – основной метод естественных наук, позволяет исследователю не 
просто наблюдать, но и оказывать воздействие на процессы и поэтому получать 
результаты, которые нельзя «добыть» другими методами. 

 









• Познакомимся с требованиями к измерениям. Чтобы не 
было досадных ошибок, необходимо: 

• использовать только исправные приборы и 
инструменты, 

• каждое измерение надо повторить 2-3 раза для 
большей точности (это называется – повторности) и 
потом определить среднее арифметическое значение, 

• понимать необходимую степень точности измерений в 
каждом случае. 

•  Пример: вес школьника можно определять на 
напольных весах с точностью до 0,5 кг, а вес ранца –на 
весах с точностью до 0,1 кг.  Длину комнаты измеряют в 
метрах и 2-3 см в данном случае не имеют большого 
значения. Но если ты   определяешь длину листьев, то 
измерения надо проводить с точностью до 
миллиметров. 
 











Какие средства или   приборы понадобятся для измерения следующих 
величин? 
 Определите цену деления и необходимую точность измерений для 
каждого случая. 

Измеряемая величина Прибор Цена 

деления 

Точность 

измерений 

Длина   листа в школьной 

тетради 

      

Длина хвоинки сосны       

Окружность грудной клетки 

школьников 

      

Вес ученика       

Вес школьного ранца       

Температура воды в море       

Атмосферное давление       



Определите показатели работы сердца и 
дыхательной системы 

Члены 

семьи 

Возраст Значения 

пульса 

Соответствие 

возрастной 

норме 

Значения 

частоты 

дыхательных 

движений 

Соответствие 

возрастной 

норме 

            

            

            

            


